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Toute I'équipe de bénévoles vous accueillera
Chaleureusement,soyez les bienvenus,nous
avons un grand besoin de votre soutien.

Il vous sera proposé la vente de vétements -enfants-
femmes-hommes-livres-linge maison-jeux et jouets-
Vaisselle et ustensiles de cuisine-puériculture.

Un point chaud sera a votre disposition
Douceurs,salées,sucrées, boissons,des
tables prévues pour une pause

Nous vous sollicitons également pour la loterie,de
nombreux lots a gagner




ORGANISEE PAR L’ASSOCIATION “LA JOLIE FEE MORGAN"
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LA JOLIE FEE MORGAN

DIMANCHE 11 OCTOBRE
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~ RESTAURATION
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Colis de viandes, Paniers Garnis,
Repas restaurant, Machine a pain, Plancha, Tassimo,
Bons d'Achats.
Pleins d'autres surprises

1€ LE CARTON

IMPRIME PAR NOS SOINS - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE




b AT NOS ENTREPRISES

Vous souhaitez faire nettoyer
votre véhicule,

CLEAN CASH est fait pour vous !
Téléphone : 06.99.18.13.18

@ O. NETTOYAGE AUTOMOBILE —
) : clean.cash_auto
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0 Commune de SAINT-MARCEL SUR
AUDE

Marce OPERATION BRIOCHE 2026
du lundi 5 au dimanche 11 Octobre 2026

L'Opération 2026 de vente de brioches est l'occasion de lancer une vaste campagne
de communication sur le handicap mental, ses ongines, ses causes, ses besoins encore
insatisfaits et provoquer un grand ¢élan de solidarité,

Nous vous adressons un appel a la générosité publique auquel vous pourrez répondre
en achetant une ou plusicurs brioche(s) des Hirondelles.

La vente aura lieu : é’

* devant Groupama le 3, 4, 10 et 11 octobre de 9h a 12h

* devant I'école matin et soir (lundi 05/mardi 06/ jeudi 08/vendredi 09)

*auCCA.S.

* au Country Club Salle La Coopérative (jeudi 10 au soir Coopérative)

* au Loto (Salle des Fétes Mairie) le 08

* & L'ESSM (le samedi 10 au Gymnase)

* au Marché des Producteurs le jeudi 08 Malassan

* ala MAM (Champ de Foire)

*a la Garderie ALAE

* auprés de l'association « La Jolie Fée Morgan »

* aupres du Secours Catholique le 03 (8, Av Georges Brassens)
Auprés de nos commercants de la Galerie Malassan :

Tabac-Presse « Le Havane » / « L'Vap»

= Le Cellier de Malassan./ Pizzeria Nolita

.~ Restaurant La Belle Epoque

Chdteau de Massignan (Chemin du Moulin d'Empare)

Dans le hall d'Intermarché le 3 de 9h a 18h et le 4 octobre de Sh @ 12h
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MERCT & nos commercants et MERCI i tous les
bénévoles !!!

Pour tous renseignements,
vous pouvez contacter
Mme Odile ROYERE :

06.09.42.93.29

IOCHES



WEEK-END _
SANTE ET BIEN-ETRE

DECOUVREZ DE
NOMBREUX ATELIERS
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MAMMAIRE D'AUTRES...

RENCONTREZ NOS PRESTATAIRES
ET ACCOMPAGNANTS DE SOINS
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DEFII.E DE MODE ANIMATION
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{ Pour plus d'information contactez Sylvie au 06.23.65.65.52 -7

TOUS LES BENEFICES SERONT ,
VERSES A ICM MONTPELLIER




Le 6 octobre prochain, nous avons le plaisir de
célébrer les 10 ans du collectif d'information
et de soutien aux aidants familiaux - SIAFF de
I'Aude - au sein de I'enceinte prestigieuse de la
salle Gaston Defferre de ['Hotel du

Département.
Nous serions ravis de vous voir participer a cet 2026
évenement a l'occasion duquel nous % A LES NINOU
. _ mgl e ol DES AIDANTS

accueillerons, avec nos partenaires, de ik T iy L — CHANTES
nombreuses familles et aidants familiaux. Q‘}‘;"ﬁ“) J
Au programme de ce moment de répit et de pause :

- Le spectacle des aidants chantés par Les Ninou

- L'atelier du café des aidants Pour vous inscrire, une seule adresse !

- Laradio éphémere : la voix des aidants inall@udafll.org

- Des ateliers d'animation et d'information

- Moi Aidant, un site internet d'informations pour
les aidants

- Un espace convivialité

Accueil café a 13h30 et Cloture de I'évenement a 17h.

29

SAINT-MARCEL-SUR-AUDE CONTRAT LOCAL DE SANTE

PROGRAMME

%g‘«m @ Saint-Marcel-sur-Aude - Pole socioculturel "La Coopérative"

Parlons sante — Le Bus est invite
a la journee « Jouons ensemble »

Le bus Parlons santé fait escale dans les commmunes du Grand
Narbonne. Mercredi 7 octobre, 14h-16h30, Salle coopérative, a Saint-
Plus d’infos : Marcel-sur-Aude.

https://www.legrandnarbonne.com/agenda/evenement/parlons-sante-le-bus-est-invite-a-la-journee-jouons-ensemble-1



https://www.legrandnarbonne.com/agenda/evenement/parlons-sante-le-bus-est-invite-a-la-journee-jouons-ensemble-1

ANNIVERSAIRES

Mme VIDAL Purification — 94 ans Mr TREFFORT Jean — 92 ans
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LECTURE
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Salles des fétes

Ventenac en Mmervons

Salle Coppé Saint Marcel sur
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Prévention Santé Jeux adaptés et inclusifs
T s » ages
Initiations aux gestes qui sauvent |BUSSante «Au gré du vent premie;es peg
. Godter offert ™",/ -

Les bienfaits de I'activité physique e
—

Activité T z - . ko ,-
Gratmg CEVIt_eS o adapts Gratuit - Inscription obligatoire

CENTRE SOCIO CULTURE et FAMILIAL « LES PASSERELLES »

107 avenue de Saint-Pons / 11120 SAINT-MARCEL SUR AUDE

Téléphone / 04.30.16.67.15

Les Passerelles

Courriel : lespasserelles@cs-les-passerelles.fr

ll. LEILA BEKH*I GERARD: MUN ZABUU BREIT&AN
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LECTURE 3

Par |'association chiffon siphonnées I

>otptie Sa||e du Lido d'ArgellerS
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3€jpersonne Les fonds seront reversés au secours cathohaue '



Le Centre Socioculturel « Les Passerelles » propose :

Une balade vigneronne le jeudi 1°" octobre 2026 au caveau de Ventenac en Minervois a 11h30, comprenant une balade
guidée, la visite du musée et une planche de charcuterie/fromage, 15€/personne.

Le vendredi 3 novembre 2026 au caveau de Ventenac en Minervois a 10h, comprenant la visite du musée et une planche de
charcuterie/fromage, 9€/personne.

Nous proposons également un atelier de 2 heures, le jeudi 8 octobre 2026 de 10h a 12h, au sein du Centre Social, afin de
préparer votre retraite, par la CARSAT.

La Carsat propose un accompagnement aux assurés (salariés ou indépendants). Vous souhaitez effectuer votre demande de
retraite, ou vous envisagez un prochain départ...des ateliers collectifs sont proposés, venez découvrir quels sont les droits et
les démarches a réaliser pour une future retraite.

Les ateliers « Cuisine » auront lieu les mardi 13 et jeudi 14 de 9h30 a 14h00. Inscription obligatoire. 8€/personne.

AUTOUR DES ECOLES :

Journée du WORLD CLEAN UP DAY

Vendredi 18 septembre
BRAVO a toutes et tous pour la belle participation.
DIPLOME bien mérité pour chaque classe ! Et aussi des

Bonbons et autres douceurs... 3
DIPLOME Q

Uik ekasre s 2hdveen e GO0 / CA2
e Maaz Cuthy PARTIIA

Les 6 classes réunies
pour la collecte des
déchets

— | O
Aménagement sécuritaire pour les deux passages piétons devant les
écoles pour plus de visibilité

HEIERER

HYGIENE DENTAIRE : jeudi 17 septembre pour les maternelles
et les jeudis 1°" et 8 octobre pour les élémentaires




“SAI MARCEL SUR AUDE "
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_HANTE / DE 15H A 23H
DESSIN ANIME > A LA COOPE
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06 ©9 6514 58 APE Les P'tits

apelesptitsstmarcellois@gmail.com f St Marcellois




LVENEMENTS du MOIS d OCTOBRE

DATE| HEURE ou QUOI QU
3 9h-17h AV. G BRASSENS BRADERIE SECOURS CATHOLIQUE
13h30 CARCASSONNE SOUTIEN AIDANTS UDA AUDE
OPERATION BRIOCHES : lancement dés le 3 OCTOBRE
14h - 16h30 LA COOPE BUS DE LA SANTE GRAND NARBONNE
14h - 16h30 LA COOPE JOUONS ENSEMBLE LES PASSERELLES
10h LES PASSERELLES ATELIER RETRAITE CARSAT LES PASSERELLES
10 10h SDF VENTENAC TAPIS DE LECTURE LES PASSERELLES
11 13h30 LA COOPE SUPER LOTO JOLIE FEE MORGAN
13 et 14 9h30et14 h LES PASSERELLES ATELIER CUISINE LES PASSERELLES
WEE-END - SANTE ET BIEN-ETRE
LUTTE CONTRE LE
17 et 18 LA COOPE OCTOBRE ROSE CANCER

VACANCES SCOLAIRES du 19 au 30 OCTOBRE
FETE FORAINE LOCALE du 17 OCTOBRE au ler NOVEMBRE
24 et 25 dés 10h LA COOPE LE SENS DE LA FETE FOTOFOSU
31 15h LA COOPE HALLOWEEN APE

——— Le Service Police Municipale vous accueille
— R |es LUNDIS-MARDIS-JEUDIS-VENDREDIS
E ﬂi de 8h-12h et 13h30-17h30

et les MERCREDIS 8h - 12h

Portable : 06.73.86.11.25 - Courriel :
policemunicipale@saintmarcelsuraude.fr

Rappel des ouvertures de I'accueil de la mairie
(04.68.93.62.13) :

LUNDI : 9h — 18h
MARDI — MERCREDI - JEUDI : 9h — 12h et 15h — 18h
VENDREDI : 9h — 16h

Mairie

Responsable de la communication : Le Maire, Frédéric NUNEZ

ERE

N'attendez plus !
Téléchargez-la
gratuitement en
scannant le

QR Code

Comm‘une Actu

Vie municipales, bons plans de vos commergants,
activités de vos associations, alertes, vigilances,
événements, ... Et bien plus !



mailto:policemunicipale@saintmarcelsuraude.fr

